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Nagyváradon született 1922-ben. A Pázmány 
Péter Tudományegyetem Orvosi Karán szerzett 
orvosi diplomát 1949-ben. 1950-től a Budapesti 
Orvostudományi Egyetem (későbbi Semmelweis 
Orvostudományi Egyetem) Élettani Intézetének 
munkatársa lett. 1952 és 1955 között a leningrádi 

Pavlov Intézet aspiránsaként kutatott, majd visszatért a SOTE Élettani Intézetébe, ahol 
önálló idegélettani munkacsoportot szervezett és vezetett.  

1967 és 1992 között az ELTE általa alapított Összehasonlító Élettani Tanszékének vezetője. 

1972 és 1978 között az Eötvös Loránd Tudományegyetem rektora, 1970 és 1972 között az 
MTA Pszichológiai Intézet igazgatója is. 1970-ben választották az MTA levelező, 1979-ben 
rendes tagjává. Taggá választása után a Társadalmi Kapcsolatok Bizottsága, illetve a 
Tanulás életen át (TÉT) akadémiai elnöki bizottság tagjai közé került be.  

Akadémiai tisztségei mellett jelentős a tevékenysége a tudományos ismeretterjesztésben: 
1978 és 1990 között a Tudományos Ismeretterjesztő Társulat országos elnöke  

1992-tól professor emeritusi címet, illetve kutatóprofesszori megbízást kapott. 

1993-ban kapcsolódik a Magyar Pedagógiai Társaság munkájába. A VI. Nevelésügyi 
Kongresszus Tudományos Bizottságát elnököli. 1994-ben a Társaság küldöttgyűlése elnökké 
választja.  E tisztet – nagy aktivitás és felelősségvállalás mellett - 2008-ig tölti be. 
Végigdolgozza a VII. Nevelésügyi Kongresszus munkáját, ezt követően mond le. Fontos 
üzenete, mintegy vallomása életöröméről, a szkeptikus tudós optimizmusáról 2003-ban 
Csillebércen a pedagógusnemzedékek találkozóján, a Staféta-táborban hangzott el.  
Haláláig tiszteletbeli elnöke lesz a társaságnak. 

Tanuláselméleti munkáit mintegy üzenetként foglalta össze a Tempus Közalapítvány által 
kiadott tanulmánykötetben, melynek címe: Tanulás életen át (TÉT) Magyarországon 

Díszdoktorává avatta a Szentpétervári Állami Egyetem, a Mexikói Autonóm Egyetem és az 
Eötvös Loránd Tudományegyetem. Munkássága elismeréseként Akadémiai díjban (1961), 
Bugát Pál-díjban (1987), Vavilov-emlékéremben (SzUTA, 1990), Grastyán-díjban (1997), 
Eötvös József-díjban (2002) és Budapest Angyalföld Díszpolgára (2002) elismerésben 
részesült. 2007-ben Széchenyi-díjat kapott. 

Főbb művei: Az élettan tankönyve (társszerző, 1963, 1965 és 1968); Lehrbuch der 
Physiologie (az előző könyv német nyelven, 1963); Élettan pszichológusoknak (egyetemi 
tankönyv, 1966); Interoception and Behaviour (monográfia, 1967); Érzékelés, tudat, 
emlékezés (ismeretterjesztő könyv 1969, négy nyelven); Összehasonlító élettan (tankönyv, 
Fehér Ottóval, 1975); A megismerés csapdái (Gyorsuló Idő sorozat, 1987); Élettan 
biológusoknak (szerkesztő és társszerző, 1988), Visceral Perception, Understanding Internal 
Cognition (monográfia, 1998); Az emberi elme színe és fonákja (tanulmánygyűjtemény, 
2002); A rejtőzködő elme (tudományos esszé, 2004); Romlik-e a gyerekanyag? Bátorító 
előadás az MPT Staféta táborában 2003-ban (http://epa.oszk.hu/00000/00035/00079/2004-
02-pt-Tobbek-Tajekoztato.html). 
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