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A Neveléslélektani Szakosztály alapítója és haláláig elnöke. 

A Pázmány Péter Tudományegyetemen szerzett 
matematika-fizika-filozófia szakos oklevelet (1933), uo. 
bölcsészdoktor (A jelenkori logika főirányai, 1934). 
Egyetemi magántanár a gondolkodás pszichológiája 
tárgykörből (1945). A pszichológiai tudomány kandidátusa 
(A problémamegoldó gondolkodás, 196l), majd doktora (A 
gondolkodás rugalmassága és a variációk, 1969), c. 
egyetemi tanár (1986). 

 Tudományszervező és szakmai--közéleti 
tevékenysége igen gazdag. A Magyar Pszichológiai 
Társaságnak betiltásáig a főtitkára, alapító tagja az újonnan 

szervezett Magyar Pszichológiai Társaságnak és a Magyar Pedagógiai Társaságnak, 
mindkettőben létrehozza a neveléslélektani szekciót, illetve szakosztályt, amelyeknek 
mindvégig elnöke. Több ciklusban tagja az MTA Pszichológiai Bizottságának, a 
Neveléslélektani albizottságnak, a TMB Pszichológiai Szakbizottságának stb.  

 Gazdag publikációs tevékenységet fejtett ki: számos könyv, mintegy száz tanulmány 
és több száz cikk, tárca fűződik a nevéhez. Igen jelentős a szerkesztői tevékenysége: 
Pszichológiai Szemle (1940--1973.), Pszichológiai Tanulmányok (1958--1973. I--XIV. kötet), 
Alkalmazott pszichológia (1973., 1984.), Pszichológia a gyakorlatban c. sorozat (1963-1969.) 
stb.  

Lénárd kutatási területe az általános és a pedagógiai pszichológia, közelebbről a 
gondolkodás lélektana és az eredményes tanítás--tanulás pszichológiai feltételeinek 
vizsgálata.   

 Egységesen felépülő munkásságának középpontjában a gondolkodás kutatása állt. 
Kezdetben a gondolkodás filozófiai, majd logikai, majd mintegy félévszázadon át 
pszichológiai kérdéseivel foglalkozott. Első tanulmányai már a 30-as években megjelentek, 
nagyobb összefoglalást a Problémamegoldó gondolkodás (1963) c. munkájában adott. 
Lénárd nevéhez fűződik a gondolkodás makro- és mikrostruktúrájának elkülönítése. Az 
előbbit mint a gondolkodás pszichológiai aspektusát a gondolkodási fázisokkal, az utóbbit 
mint a gondolkodás logikai aspektusát a gondolkodási műveletekkel írta le. Ezzel világos 
képet teremtett a gondolkodáskutatás számára, amelyben mindaddig keveredtek a különféle 
aspektusok. Lénárd a gondolkodás folyamatát kilenc fázissal jellemezte. Ez szintén kedvező 
volt a több szerzőnél négy fázisra bontott s így túl sematikus, vagy túl részletezőn (pl. 23 
fázissal) leírt s így nehezen kezelhető szerkezettel szemben. Kutatásának további 
jelentősége, hogy felismerte az érzelmek szerepét a gondolkodásban.   

 Lénárd kutatásaiban azt kapta, hogy a gondolkodás eredményessége attól függ, hogy 
képes-e a megoldó személy a problémában explicit módon megjelenő adatokat, tényeket 
újszerű összefüggésbe hozva vizsgálni, azokat variálni, módosítani. Erre alapozta a kérdést: 
fejleszthető-e a variálás, a módosítás gyakoroltatásával a gondolkodás.  Munkásságának 
második nagy szakasza általános pszichológiai eredményeinek vizsgálata és alkalmazása 
természetes föltételek között. Kísérleti tanításokat kezdett 1963-tól az Arany János Általános 
Iskola és Gimnáziumban és az általa tervezett iskolalaboratóriumban. Kísérleteit a 
matematika és a történelem tanításában indította el.  A gondolkodás fejlesztésére kidolgozott 
variációs tanulás (a 80-as évektől intenzív--variációs tanulás) és vitamódszer folyamatosan a 



tanári-tanulói tevékenység mind több összetevőjére kiterjedt, s általános tanuláspszichológiai 
elméletté és gyakorlattá vált, amelyet nagy empirikus bázison több tantárgyban, életkorban 
és tantervi ciklusban kipróbált és igazolt. 

 Lénárd sokat tett a pszichológia elismertetéséért. Jelentős szerepe volt abban, hogy 
a neveléstudomány mindinkább elfogadja alaptudományaként a pszichológiát. Érdeme, hogy 
1957-ben a pszichológia ismét kötelező gimnáziumi tantárgy lett. Úttörő jelentőségű munkát 
végzett a pedagógiai kísérletezés elfogadtatásáért, s nevéhez fűződik Európa egyik legelső 
iskolalaboratóriumának megalapítása. Igen sokoldalúan ápolta kapcsolatát a pedagógiai 
gyakorlattal, és jelentősen támogatta a gyakorló pedagógusok szakírói tevékenységét a 
megyei pedagógiai kiadványok rendszeres ismertetésével (Pedagógiai Szemle, 1973—
1979.)  

Lénárd Ferenc munkásságát bemutatja a Pszichológiai gondolkodás és pedagógiai 
gyakorlat. Út a Lénárd-módszerig c. tanulmánykötet, amely teljes Lénárd–bibliográfiát is 
tartalmaz (szerk. Demeter Katalin és Rókusfalvy Pál, ELTE Eötvös Kiadó, Budapest. 244 o,). 

 

 


