Porkolabné Dr. Balogh Katalin
(1935- 2005)
tanar, pszicholégus, egyetemi docens, az egri
féiskola magantanéra, a Fejleszt 6 Pedagogusok
Egyestuletének alapit6 elntke, a preventiv évodai
fejleszt 6program kidolgozoéja

1967-ben a Neveléslélektani Szakosztaly
vezet6ségének alapito tagja

Nagyivanon szilletett. Kdzépiskolai tanulmanyait az
Egri Allami Tanitoképzd Intézetben végezte, majd
Budapesten, az EO6tvés Lordnd Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Karan 1957-ben  szerzett
pedagogia-térténelem szakos kozépiskolai tanari
diplomat. Bolcsészdoktori vizsgat 1968-ban tett.
1979-ben kandidatus lett. Pedagdgiai
szakpszichologusi oklevelet 1983-ban szerezte meg.

Palyafutasat IV. ker. Langlet utcai Altalanos Iskolaban kezdte alsé tagozatban. Majd a
Konyves Kalman Gimnaziumban tanitott torténelmet, pszichologiat és logikat.
Kozépiskolai tanarként bekapcsolédott az ELTE BTK Pszicholégiai Tanszékén miikédé
fejlédés-lélektani szakcsoport kutatdbmunkajaba. 1963-t6l tanarsegédként oktatott. 1970-
ben lett adjunktus.

Tobb éven at — 1974-t6l — folytatott oktatds-lélektani kisérleteket &ltalanos iskolai
tanuldécsoportokban a gyakorlati-technikai gondolkodas fejlesztésére alkalmas eljarasok
kidolgozasa érdekében. Pedagodgiai pszicholdgia féiskolai és egyetemi jegyzetek
készitésében vett részt. Tarsszerzéje volt a Nevelés-lélektani szdveggyljtemények,
valamint az 1984-ben megjelent Nevelés-lélektani vizsgalatok c. kdnyvnek. 1988-ban
megjelentetett ,Iskolapszicholégia” cim( tankdnyv elkészitésébe is bekapcsolddott.

1980-t6l az MKM altal tamogatott palyazati keretben foglalkozott a tanulasi zavarok korai
diagnosztikai eljardsainak kimunkaldsaval és a preventiv fejlesztés lehet6ségeivel.
Kutatasi eredményeirél rendszeresen beszamolt kilénbdzé férumokon és formaban:
hazai és nemzetkdzi konferenciakon (Minchen, Groningen, Trondheim, Yuvaskile,
Istambul, Athén), szakmai rendezvényeken tartott el6adasokat és publikalt
szakfolyGiratokban.

A docensi fokozatot 1980-ban nyerte el. Az ELTE BTK Pszicholégiai Intézet Tarsadalom
és Neveléspszicholoégiai Tanszékén a  pszicholégia szakos  alapképzés,
specialkollégiumok vezetése és a tanszéken miikédsé Iskolapszicholdgiai Mddszertani
Bazis koordinalasa, tovabba az iskolapszicholdgiai halézat szakmai fellgyelete volt a
feladata.

1986-ban bekapcsolédott a japan 6vonék képzésébe, tovabbképzésébe is a komplex
prevenciés modszer atadasa érdekében, amiben nagy szerepet jatszott az MPT
Kisgyermeknevelési szakosztallyal kialakitott kdzds munkalatok, kapcsolatépitések.
Magyar-japan kdzos alapitvany is sziiletett a program terjesztésére, kiadvanyok jelentek
meg a Felkel6 Nap orszdgaban.



Legfébb szakmai sikerének a preventiv 6évodai fejlesztéprogram kidolgozasat tartotta,
melynek munkalataiban az MPT Kisgyermeknevelési Szakosztaly tagjai is aktivan vettek
részt. Négyéves fejleszté kisérlet f6bb eredményeit tartalmazza az 1992-ben megjelent
ovondi kézikonyv a ,Kudarc nélkil az iskolaban". Két 0j 6vodai alternativ program
kidolgozasdban vett részt, melyek alapjan sok magyar évoda ezen elvek alapjan
dolgozik (Komplex prevencids 6vodai program, Jaték - Mozgas - Kommunikacié 6vodai
program). 1996-ban ,Komplex prevenciés évodai program" cimmel kézikonyv késziilt
ovondk szamara, mely a teljes dvodai nevelési teriiletre tartalmaz fejlesztést.

1992-ben dolgozta ki az 6vodai és iskolai kutatasok eredményére tamaszkodva a
Fejlesztépedagogus” tovabbképzés programjat, melyet az MKM jévahagyott és azutan
folyamatosan  vezette a  tanfolyamokat 6vodapedagdgusok, tanitok  és
gyogypedagégusok szamara Egy évig volt az ELTE BTK Pszicholégiai Intézetének
megbizott igazgatdja. A pszichologia alkalmazasi terlletein tdbb fejleszté tréning
vezetésére volt instruktori oklevele: GORDON, Tanari Hatékonysag Tréning, NG&i
Hatékonysag Tréning, Konfliktuskezelés az iskolaban.

A szakmai civil életben is aktivan vett részt: tagja volt a Magyar Pszicholdgiai
Tarsasagnak, mint az Iskolapszicholégiai Szekcid elndke. Szoros szakmai kapcsolatban
dolgozott évtizedeken at a Magyar Pedagogiai Tarsasag tagjaival, és az ISSB és az
ISPAC nyilvantartasaban is szerepelt.

1996-ban formalisan visszavonult, de emberi és szakmai aktivitas nem csotkkent. 1997-
t6l sajat, 120 o6ras akkreditalt tovabbképzd tanfolyamot vezetett gyerekek tanulasi
zavarainak korai felismerése, megel&zése, korrekcidja témakdrben (ELTE PPK, FPI).

2004-ben magantanara lett az Egri Foiskolanak. 2005-ben megalakult a Fejleszt6
Pedagogusok Egyesiilete, amelynek elndkéll valasztottak.

Szakmai elismerései, kitiintetései: Pro Universitate (1996), Ujpest Gyermekeiért (1996),
Kelemen Laszlé Dij (2002)

Muvei: Porkolabné Balogh Katalin (Szerk.) Pszicholégiatdl pedagoégiaig Il. Szakirodalmi
szemelvénygyijtemény a "Kudarc nélkil az iskolaban" évodai fejleszté program
hasznalatahoz; Porkolabné Balogh Katalin (Szerk.) - Szaitzné Gregorits Anna (Szerk.):
Komplex prevencids 6vodai program - Kudarc nélkil az iskolaban; Porkolabné Balogh
Katalin (Szerk.: Iskolapsziocholégia 1.) Az iskolapszicholégia néhany alapkérdése;
Porkoladbné Balogh Katalin (Szerk.) Iskolapszicholégia 4. - Készségfejleszt6é eljarasok
tanulési zavarral kiizdd kisiskoldsoknak.



