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A Magyar Pedagogiai Tarsasag Szomatikus Nevelési
Szakosztalyanak,
illetve valasztmanyanak alapité tagja,
az MPT tiszteletbeli tagja

1947-ben felvételt nyert a Testnevelési Fdiskolara, ahol 1951-ben testnevel§ tanari oklevelet
valamint atlétikaedzd és tancoktatd képesitést nyert. EIs6 munkahelye a Budapest XX. keruleti
Kossuth-téri Altalanos Iskola volt, ahol 1953-ig testneveld tanarként dolgozott. Ekkor meghivast
kapott a Testnevelési Fbiskola Neveléstudomanyi Tanszékére, ahol tanarsegédként kezdte meg
fels6oktatasi tevékenységét. 1957-ben adjunktussa [épett el6. Munkaja mellett 1957-1961
kozott elvégezte az ELTE-n a pedagdgia szakot. 1965-ben egyetemi bdlcsészdoktori cimet
szerzett. A TF-en még ez évben docensi kinevezést kapott. 1975-ben védte meg
neveléstudomanyi kandidatusi értekezését, 1980-ban a Testnevelési Fbiskolatol megkapta az
egyetemi testnevelési doktori cimet. Ugyanebben az évben nevezték ki egyetemi tanarra. 1991-
t6l a Testneveléselmélet és Pedagodgia Tanszék vezetbje, majd 1994-1998 kozott a Magyar
Testnevelési Egyetem tudomanyos rektorhelyettese. 2000-t6l nyugallomanyban, a SOTE és a
Magyar Testnevelési Egyetem professor emerita cimet viselte.

A MTA Pedagédgiai Tudomanyos Bizottsaga Testnevelési és Sporttudomanyi albizottsaganak
alapito elnoke 1990-t6l 1994-ig, majd tiszteletbeli elnoke volt, 2005. januar 1-t6l a Szomatikus
nevelési albizottsag elndke, 1990-t6l az MTA Orvosi Tudomanyok Osztalya Sporttudomanyi
munkabizottsaganak tagja. 1996-2000 kozott a Magyar Fels6oktatasi Akkreditacidés Bizottsag
(MAB) Plénumanak tagja, 1996-2003 kozott a MAB Neveléstudomanyi Tudomanyagi
Szakbizottsag elnoke, majd tagja. 1994—-2000 kozott az ELTE Neveléstudomanyi Doktori Iskola
Tanacsanak tagja, alapitd kulsé tag, témavezetd. 1997-2000 kozott a Testnevelési Foiskola
Doktori Tanacsanak elnoke, 1997-2006 kozott a Testnevelési Fbiskola, majd az SETF Doktori
Iskola Tanacsanak tagja, téma- és kurzusvezetd, 2000—

1940-1956 kozott versenysportold —atlétikdban, 1950-ben orszagos féiskolai bajnok
tavolugrasban. 1949-50-ben a MEFESz Kézponti Néptanc Egyduttes tagja volt.

Oktatdi tevékenysége: testnevelés (a kozoktatasban); neveléstorténet, altalanos pedagogia,
didaktika (az oktatas altalanos elmélete) és sportpedagogia (a fels6oktatasban); valamint
kutatismodszertan (a  doktorképzésben). F& kutatasi terlletei: a sportpedagogia
tudomanyelméleti alapvetése, rendszertani helyének meghatarozasa, az oktatasi folyamat
sajatossagai az iskolai testnevelés tanitdsaban, tanar-diak interakcié sajatossagai a
testnevelésben.

Tobb mint 100 tudomanyos publikacio szerzéje vagy tarsszerzéje. Ebbél tobb sportpedagogiai
targyu konyv szerzbje, szerkesztbje és tarsszerzéje. Munkait magyar, angol és német nyelven
adta kozre.

F&bb publikacioi:
0 Fejezetek a sportpedagogia kérébdl (Jaky Laszloval, 1967)
| Sportpedagogia(1971, 1974, 1977, 1983)

0 Coaches and Physical education teachers training in socialist countries (Vol.1-
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